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ZHRNUTIE ZAUJIMAVYCH VYSLEDKOV

0 2 hod. 51 minut - priemerny ¢as, mladych I'udi na internete v bezny den

0 36% mladych I'udi komunikuje prostrednictvom internetu aj s l'ud'mi,

ktorych pozna len online.

0 Asi 15% mladych Tudi zvykne komunikovat o dovernostiach aj s I'udmi,

ktorych v beznom zivote nepoznaju.

0 Asi 25% mladych I'udi mava niekedy alebo dokonca ¢asto pocit, ze ich

rodic¢ia nerespektuji a nezaujimaju sa o ich nazor.

0 Asi 28% mladych I'udi mava niekedy alebo dokonca casto pocit, Ze im

rodic¢ia nevenuju dostatok pozornosti.

0 46% mladych TI'udi zvykne ,,odkliknut“, ze ma 18 (15) rokov, aj ked nema

a dostane sa tak k obsahu, ktory pre nich nie je vhodny.

0 57% mladym I'udom sa stava, ze vidia obrazky, fotky a videa, ktoré pre nich

nie su vhodné.

0 9,51 roka - priemerny vek zalozenia profilu mladych l'udi na socialnej sieti .
0 50% mladych I'udi si profil na socialnej sieti zalozilo skor ako mali 12 rokov.

0 46% rodicov si myslelo, ze ich dieta sa zaregistrovalo vo vysSom veku, ako

tak dieta realne urobilo.
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1. CIEL A ZAMERANIE VYSKUMU

ZAMERANIE

0 Cas, ktory travia mladi I'udia a ich rodic¢ia online

0 Cinnosti, ktorym sa v online priestore venuju

0 Potencialne rizikové spravanie na internete

0 Problémové vyuzivanie internetu

0 Vztah medzi rodi¢mi a ich detmi

0 Redlnost predstav rodicov o tom, ako sa ich deti spravaju online

I

0 Identifikovat spravanie mladych lIudi v online priestore

0 Zistit, ¢i existuje rozdiel medzi predstavou rodicov a realnym
spravanim mladych Tudi

0 Zistit, ¢1 vztah medzi rodi¢mi a detmi suvisi s rizikovym
a problémovym vyuzivanim internetu u mladych Iudi

0 Zistit, ¢i je online spravanie deti podobné online spravaniu
dospelych
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2. METODOLOGIA VYSKUMU

0 dotaznikovd batéria vyplrand 100 mladymi ludmi a ich rodicmi za tcasti viskumnika
0 ceskd a slovenskd verzia

0 vek adolescentov - 12-16 rokov (zaciatok obdobia dospievania)

0 lavinovy vyber, oslovovanie participantom prostrednictvom socidlnych sieti

0 vyhodnotené v statistickom programe PSPP

OBSAH DOTAZNIKOVEJ BATERIE

DOTAZNIKOVA BATERIA PRE MLADYCH L UDI:

0 Demografické tdaje
0 Dotaznik zamerany na ¢innosti v online priestore
0 Dotaznik zamerany na rizikové spravanie a problémové vyuzivanie
internetu
O Vztah s rodi¢mi - IPPA (Armsden, Greenberg, 2009) E

DOTAZNIKOVA BATERIA PRE RODICOV:

0 Demografické udaje
0 Dotaznik zamerany na c¢innosti dietata v online priestore
0 Dotaznik zamerany na rizikové spravanie a problémové vyuzivanie

internetu dietatom
0 Dotaznik zamerany na ¢innosti v online priestore

0 Dotaznik zamerany na rizikové spravanie a problémové vyuzivanie
internetu
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3. VYSKUMNA VZORKA

100 pérov - 100 mladych ludi a 100 rodicov z Ceskej a Slovenskej republiky

MILADI ZUDIA

m 12 19%
B MUZ m 13
B ZENA w14
015
B 16
38% M Banskobystricky
38% M  velké/ krajské mesto 8% M Nitriansky 43% m Juhomoravsky
37% W  okresné/ malé mesto 2% M Bratislavsky 3% W Juhocesky
25% m  dedina/ obec 1% B Kogicky 4% m Ustecky
1% N

Zilinsky
Slovenska republika Ceska republika
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VYSKUMNA VZORKA

100 pérov - 100 mladych ludi a 100 rodicov z Ceskej a Slovenskej republiky
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CAS NA INTERNETE
CAS MLADYCH LUDI NA INTERNETE Z POHZADU RODICOV

CAS MLADYCH LUDIi NA INTERNETE

Mladi I'udia z nasho vyskumu st v bezny den na internete v priemere
171 minut (2 hod, 51 min).

Cas, ktory trdvia na internete v diioch, kedy st tam najdlhsie, uvadzaju
v priemere 259 minat (4 hod, 19 min).

OCAKAVANIE RODICOV

Rodic¢ia maju realnu predstavu o tom, kol'ko su ich deti online.

Pri hodnoteni bezného dna svojho dietata na internete, rodicia
uvadzali ako priemerny cas 150 minut (2 hod, 30 min).

cvv,

B Rodicia, ktori zadali o nieco vyssi cas

B Rodicia, ktori zadali rovnaky cas ako
ich deti

Pri hodnoteni dna, kedy st ich deti na internete najdlhsie, rodicia
uvadzali ako priemerny cas 242 minut (4 hod, 2 min)

cvv/,

B Rodicia, ktori zadali o nieco vyssi cas

m  Rodicia, ktori zadali rovnaky ¢as ako
ich deti

*Jeden mlady clovek (1%) uviedol, Ze je na internete 24 hodin denne.
Predpokladame, ze tym chcel vyjadrit - takmer cely den, ked nespi.
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CAS NA INTERNETE

POROVNANIE MEDZI RODICMI A ICH DETMI

CAS MLADYCH LUDIi NA INTERNETE

Mladi I'udia z nasho vyskumu st v bezny den na internete v priemere
171 minut (2 hod, 51 min)

Cas, ktory trdvia na internete v diioch, kedy st tam najdlhsie uvadzaju
v priemere 259 minuat (4 hod, 19 min)

CAS RODICOV NA INTERNETE

Rodicia, v porovnani s ich detmi travia na internete vyrazne
menej ¢asu v bezny den, ako aj v den, kedy st online najdlhsie.

Pri hodnoteni svojho bezného dna na internete, rodicia uvadzali
ako priemerny cas 99 minut (1 hod, 39 min)

- Rodicia, ktori boli na internete viac ako ich
deti

m Rodicia, ktorf boli na internete menej ako
ich deti

m  Rodicia, ktori boli na internete rovna-
ky ¢as ako ich deti

Pri hodnoteni dna, kedy st na internete najdlhsSie, rodicia uva-
dzali ako priemerny ¢as 159 minut (2 hod, 39 min)

- Rodicia, ktori boli na internete viac ako ich
deti

m Rodicia, ktori boli na internete menej ako
ich deti

m  Rodicia, ktori boli na internete rovna-
ky cas, ako ich deti

*Jeden mlady ¢lovek (1%) uviedol, Ze je na internete 24 hodin denne.
Predpokladame, ze tym chcel vyjadrit, Ze je tam takmer cely den, kedy nespi
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ZARIADENIA, CEZ KTORE SU ONLINE

MLADI LUDIA

Smartfon

PC/ Notebook

8% 7%
9%

B Do 15 min
10%
B Do 30 min g .
m Do 60 min 22%
1

I Do120 min

B Do 180 min

[ Nad 180 min

B Vobec

RoDICIA

PC/ Notebook

Smartfon
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CINNOSTI NA INTERNETE

MLADI LUDIA OCAKAVANIE RoDICOV

A/ Cita odborné ¢lanky
B Do 15 min
B Do 30min
m Do 60 min

m  Do120 min

B Do 180 min

I Nad 180 min

B Vobec

Takmer 3/4 mladych I'udi vyuzivaju internet na ¢itanie odbornych ¢lankov.
Vac¢sina z nich ¢ita odborné ¢lanky 15-30 minat pocas dna.

Viac ako polovica mladych I'udi na internete ¢ita zabavné ¢lanky. Vacsina E
z nich takto vyuzivalo ¢as 15-60 minut pocas dna.

B/ Cita zabavné &lanky

Viac nez 75% rodicov predpoklada, ze ich dieta na internete Cita zabavné
¢lanky. AvSak, o nie¢o menej mladych I'udi (64%) uviedlo, zZe zabavné ¢lanky
Cita.
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CINNOSTI NA INTERNETE

MLADI LUDIA OCAKAVANIE RODICOV

C/ Sleduje zabavné videa
B Do 15 min
B Do 30 min
m Do 60 min

I Do0120 min

B Do 180 min

I Nad 180 min

B Vdbec

Az 92 % mladych I'udi v naSsom vyskume pozera na internete
zabavné videa. Tieto videa pozera dlhsie ako 60 minut pocas dna
17% mladych I'udi.

D/ Sleduje poucné videa

3%

6% 12%

Poucné videa sleduje pocas dna 7% mladych l'udi z nasho
vyskumu. 24% mladych I'udi sleduje pouc¢né videa do 15 mint.
24% mladych l'udi sleduje poucné videi do 30 minut.
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CINNOSTI NA INTERNETE

MLADI CUDIA OCAKAVANIE RoDICOV

E/ Dopisuje, vola si s l'ud'mi, ktorych pozna

B Do 1l5min

B Do 30 min

m Do 60 min

I Do0120 min

B Do 180 min

Nad 180 min

B Vdbec

F/ Dopisuje, vola si s 'ud'mi, ktorych pozna len online

Viac ako 90% mladych Iudi komunikuje prostrednictvom internetu.

Az 36% mladych I'udi komunikuje s l'udmi, ktorych poznaja len online.

G/ ¢ita a pise komentare na socialnych sietach

8%

2%% 8%
|
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CINNOSTI NA INTERNETE

MLADI LUDIA OCAKAVANIE RoODICOV

H/ Travi ¢as na Facebooku

B Dol5min
B Do 30 min
m Do 60 min

I Do120 min

B Do 180 min

" Nad 180 min

B Vdbec

Viac nez 80% mladych Iudi v nasom vyskume travilo ¢as na Facebooku.
Az 10% mladych I'udi bolo na Facebooku viac ako 2 hodiny
pocas dna.

I/ Travi ¢as na inych socialnych sietach

Takmer 45% mladych Iudi travi ¢as aj na inych socialnych sietach -
najcastejsie na Instagrame.
Na inych socialnych sietach bolo az 13 % mladych Tudi dlhsie ako 2 hodiny

pocas dna.
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CINNOSTI NA INTERNETE

MLADI LUDIA OCAKAVANIE RoDICOV

J/ Hra hry s dal§imi hra¢mi online

B Do l5min
B Do 30min

m Do 60 min

m Dol20

m Do180
= Nad 180
B Vobec

Asi 1/3 mladych T'udi v nasom vyskume hrava s dalSimi hraé¢mi hry

online.

Pre mladych I'udi je bezné, ze robia viaceré ¢innosti zaroven. Si na
Facebooku a dalsej socialnej sieti, pozeraju nejaké video, pisu si
s kamaratmi, pripadne hladaja nejaké informacie. Cas, ktory venuju

aktivitam sa prelina medzi viacerymi ¢innostami.
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VZTAH MEDZI MLADYMI LUDMI A ICH RODICMI

Tak . - v
akmer m Nl(ve velmi m Niekedy m Casto u Takm(var vzdy/
nikdy/ nikdy casto vidy
Moja mama/otec reSpektuje moje pocity. Ked o niecom diskutujeme, moja/moj

mama/otec sa zaujima o moj nazor.

Doverujem svojej mame/ svojmu otcovi. Moja mama/ moj otec veri méjmu
usudku.

Asi 1/4 mladych l'udi v nasom vyskume mava pocit ze ich rodicia nerespektujua

a nezaujimaju sa o ich nazor.

Takmer 50% mladych I'udi uviedla, zZe rodi¢ia ¢asto alebo niekedy neveria ich
usudku. To mo6ze byt sposobené vacsou samostatnostou mladych lIudi a zaroven
vysokou mierou dovery vo vlastné schopnosti, zatial ¢o rodicia m6zu mat obavy

o svoje deti .
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VZTAH MEDZI MLADYMI LUDMI A ICH RODICMI

KOMUNIKACIA
Tak . . L
akmer m Nl(ve velmi m Niekedy m Casto u Takm(var vzdy/
nikdy/ nikdy casto vzdy

Rad ziskam mamin/ otcov pohlad

Mojej mame/ méjmu otcovi hovorim o
na veci, ktoré ma znepokojuju.

problémoch a tazkostiach.

Mo6zem ratat s mojou mamou / mojim

Moja mama/ moj otec vie, ked ma
otcom, ked mam niec¢o na srdci.

niec¢o hneva.

Len asi polovica mladych I'udi v nasom vyskume sa obracia na rodicov,
ked ich nieco trapi, alebo znepokojuje.

Viac ako 45% mladych I'udi vnima, ze sa moze na rodic¢ov spolahnut

a ze aj samotni rodic¢ia spozoruju, ze sa nieco deje.
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VZTAH MEDZI MLADYMI LUDMI A ICH RODICMI

ODCUDZENIE
Tak . . L
akmer m Nl(ve velmi m Niekedy m Casto u Takm(var vzdy/
nikdy/ nikdy casto vzdy

Moja mama / mo6j otec mi nevenuje . - .
Moja mama/ moj otec nerozumie

vela pozornosti. .. . . .
p tomu, ¢im v tieto dni prechadzam.

Pri rozpravani sa s mamou/ otcom o svojich problémoch
sa citim zahanbene a hlupo.

Az 28% mladych I'udi v nasom vyskume mava casto alebo niekedy pocit,

ze im rodic¢ia nevenuju dostatok pozornosti.
Asi 8% mladych Tudi ma pocit, ze ich rodicia nechapu.

Pre takmer 20% mladych I'udi nie je prirodzené hovorit s rodi¢mi

o svojich problémoch.* Citia sa pri tom zahanbene a hlapo.

* Casto, takmer vzdy
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VZTAH A RIZIKOVE SPRAVANIE ONLINE

Zistili sme, zZe ¢im vacsia dovera a viac komunikacie je medzi rodicmi
a ich detmi, tym je ich spravanie online menej rizikové.
(dovera - r =-0,313; p < 0,01) (komunikacia - r=-0,388; p <0,001)

Naopak, ¢im viac odcudzenia je medzi rodi¢cmi a detmi, tym viac sa
ich deti spravaju rizikovo.
(odcudzenie - r=0,410; p < 0,001)

1. Ako cCasto sa ti stane, ze vidis obrazky, fotky, videa, ktoré
pre Teba nie s1 vhodné?

Az 57% mladych I'udi sa na internete stretavaju s nevhodnymi fotkami,
obrazkami alebo videami. 15% z nich dokonca c¢asto.
Podobne, 46 % niekedy odklikne, ze ma 18 (15) rokov, aj ked ich este nema.

2. Ako &asto sa ti stava, ze odkliknes ,,Ano, mam 18 (pripadne 15)
rokov®, aj ked ich nemas?

CzZ
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VZTAH A RIZIKOVE SPRAVANIE ONLINE

3. Ako c¢asto sa Ti stava, zZe si cez internet v kontakte s ¢clovekom,
ktorého si nepoznal a hovoril si mu o dévernostiach?

Asi 15% mladych I'udi v naSom vyskume nie je opatrnych
pri komunikécii s cudzimi F'ud'mi.

4. Ako casto sa ti stava, Ze sa na videa alebo filmy pozeras online
aj zo stranok, ktoré neposobia doveryhodne?

CZ
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9. VZTAH A PROBLEMOVE VYUZIVANIE INTERNETU

Mladi, ktori maja s rodi¢cmi vaésiu doveru, sa spravaja menej rizikovo.
(dovera - r = -0,252; p<0,05)
Naopak, ¢im viac odcudzenia je medzi nimi a ich rodi¢mi, tym rizikovejsie
sa spravaju.
(odcudzenie - r = 0,256; p<0,01)

1. Ako casto sa ti stava, ze ked nemozes byt na internete tol'ko, kol'ko
by si chcel, byvas nervézny, podrazdeny a smutny?

CZ

2. Ako casto sa ti stava, ze v priebehu dina opakovane otvaras
socialnu siet, ¢i na nej nie je niec¢o nové?

CzZ

3. Ako casto sa ti stava, Ze sa na socialnej sieti, pri pozerani videi,
alebo hier ,,zaseknes®, az je Ti to neprijemné?

Viac mladych Iudi z CZ priznalo,
ze sa Casto alebo velmi ¢asto
zaseknu na internete

CzZ
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SOCIALNE SIETE

CO ZVEREJNUJU ONLINE

MLADI LUDIA

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

e SPOLYU ==l SK el C7

Mladi I'udia z Ciech a Slovenska zdiel'aja na socialnych sietach podobné informéacie. Viac ako
60% z nich zdiel'a svoj datum narodenia. Asi 70% z nich zdiela svoje fotky.

Rodicia z Ciech a Slovenska rovnako zdiel'aju podobné informécie.

RobDICIA

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
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SOCIALNE SIETE

ONLINE STRANKY A SOCIALNE SIETE

100%

90%

80%

70%
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SOCIALNE SIETE
REGISTRACIA NA SOCIALNU SIET

MLADI LUDIA OCAKAVANIE RODICOV

1. ,,Kol'ko si mal rokov, ked si si zalozil svoj prvy profil na interne-
te/socialnej sieti?*

|
MENEJ AKO 12

|
12 A VIAC ROKOV

[ |
NIE JE NA SOCIALNEJ

SIETI

Na socialnej sieti ma profil 88% mladych I'udi v nasom vyskume.

Az 50% mladych I'udi uvadza, Ze sa na socialnu siet zaregistrovali
skor ako mali 12 rokov.

Priemerny vek, ktory mladi I'udia uvadzali, bol 9,51 roka.

Priemerny vek, ktory uvadzali rodicia, bol 10,44 roka.

- Rodicia, ktori uviedli nizsi vek
ako ich deti

- Rodicia, ktori uviedli vyssi vek
ako ich deti

Rodicia, ktori uviedli rovnaky
vek, ako ich deti

Az 46% rodicov predpokladalo, Ze sa ich dieta zaregistrovalo

na socialnu siet vo vyssom veku, ako tak ich deti realne urobili.

Jedna mama nam do dotaznika napisala, ze vie, ze sa jej dcéra zaregistrovala
na socialnu siet, ale poza jej chrbat. Dcéra uviedla este nizsi vek, ako ten
o ktorom vedela mama.
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Priatelov

175
priatelov

MLADI LUDIA

210
priatelov
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priatelov

madra

.

1Péko.sk

internetova poradha pre miadych

SOCIALNE SIETE

PRIATELIA

OCAKAVANIE RODICOV

2. Kol'ko priatelov maju na socialnej sieti ?
126
priatelov
3. Kol'ko z tychto priatelov aj osobne poznaju?
Len 46 % mladych pozna vSetkych online 97
priatelov. . ,
priatelov
Az 54 % mladych ma medzi priatelmi aj tych,
ktorych osobne nepozna.
m Rodicia, ktori uviedli mene;j priate-
Tov, ako ich det1
- Rodicia, ktori uviedli viac priate-

Tov, ako ich det1

Rodicia, ktori uviedli rovnaky
pocet priatelov, ako ich deti

OCAKAVANIE RODICOV

107

priatelov
Az 62% mladych I'udi ma online viac priatelov
ako ich rodicia.
Iba 32% mladych I'udi ma online mene;j
riatelov ako ich rodicia.

! 89

priatelov

*uvadzané priemerné hodnoty
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SOCIALNE SIETE
NASTAVENIE PROFILU

DIETA OCAKAVANIE RODICOV

4. Kto moze vidiet obsah tvojho profilu?

IBA JA

u 5%4%
11%

PRIATELIA **
u 21%
[ VSETCI PRIATELIA
[0 PRIATELIA PRIAELOV
@ KTOKOLVEK

59%

Asi 65 % mladych T'udi rozhoduje o tom, kto bude vidiet
prispevky na socialnej sieti.
Rodicia vsak ocakavaju, ze bezpecné nastavenie viditelnosti
prispevkov ma viac nez 80% deti.

RODICIA

Takmer polovica - 46 % rodicov
oznacila rovnaké nastavenie profilu
svojho dietata,
ako zvolilo dieta *

*na zaklade porovnavacieho testu

** yybrané, ktori nemoézu
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internetova poradha pre miadych

SOCIALNE SIETE

HESLA

MLADI LUDIA OCAKAVANIE RODICOV

5. Kto pozna hesla od tvojich uc¢tov, e-mailu, socialneho konta, ...?

IBA JA

RODICIA/ DETI
DOBRY KAMARAT
KAMARATI

KTO SI HO VYPYTA

Okolo 60% mladych I'udi a rodicov drzi hesla
od socialnych sieti v tajnosti.
Okolo 30% mladych I'udi a rodicov sa s heslom zverilo
svojmu rodicovi alebo partnerovi.

74% rodicov spravne zhodnotilo, kto m IBAJA
pozna hesla jeho dietata. * | PARTNER
m DEm

* na zaklade porovnavacieho testu
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SOCIALNE SIETE
SPOZNAVANIE LLUDI ONLINE

MLADI LUDIA OCAKAVANIE RODICOV

6. Ako cCasto sa stava, ze sa na socialnej sieti zoznami s niekym, koho osobne
nepozna?

KAZDY DEN

PARKRAT ZA TYZDEN

NIEKOLKOKRAT ZA RoODIC
MESIAC

PARKRAT ZA ROK

VOBEC

26% mladych I'udi sa s niekym cudzim online
zoznamuju niekolkokrat za mesiac, alebo
dokonca castejSie.

Rodicia maja veelku realny pohlad na to, ako velmi sa
ich deti zoznamuju s priatelmi online.
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11. OCAKAVANIA RODICOV A REALITA SPRAVANIA ICH

Problémové vyuzivanie internetu DETI

SPRAVANIE DIETATA OCAKAVANIE RODICOV

Rodicia vedia do istej miery odhadnat ako vel'mi problémovo vyuzivaja internet.

(problémové uzivanie internetu - r = 0,483 ; p<0,001)

1. Ako ¢asto sa ti stava, ze ked nemoézes$ byt na internete tol'ko, kol'ko by si
chcel, byvas nervozny, podrazdeny a smutny?

2. Ako ¢asto sa ti stava, ze v priebehu dina opakovane otvaras socialnu
siet, ¢i na nej nie je nie¢o nové?

3. Ako ¢asto sa ti stava, ze sa na socialnej sieti, pri pozerani videi, alebo
hier ,,zaseknes®, az je Ti to neprijemné?
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11. OCAKAVANIA RODICOV A REALITA SPRAVANIA ICH

Rizikové spravanie online DETi

SPRAVANIE DIETATA OCAKAVANIE RODICOV

Rodicia vedia do istej miery odhadnut ako rizikovo ich deti vyuzivaju internet.

(rizikové spravanie - r = 0,442 ; p < 0,001)

1. Ako cCasto sa ti stane, Ze vidis$ obrazky, fotky, videa, ktoré pre Teba nie
st vhodné?

2. Ako ¢asto sa ti stava, ze odkliknes ,,Ano, mam 18 (pripadne 15) rokov*,
aj ked ich nemas?

Takmer polovica rodicov ocakava, ze ich deti niekedy alebo casto
,odkliknu“, Zze maju 18 (15 rokov) a dostane sa tak k materialu,

ktory pre nich nie je urceny.
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11. OCAKAVANIA RODICOV A REALITA SPRAVANIA ICH

Rizikové spravanie online DE Ti

SPRAVANIE DIETATA OCAKAVANIE RODICOV

3. Ako ¢asto sa Ti stava, ze si cez internet v kontakte s ¢lovekom, ktorého
si nepoznal a hovoril si mu o dévernostiach?

Az 15% mladych T'udi aspon niekedy hovori o dovernostiach
hovori s 'udmi, ktorych pozna len online.
Asi 11% rodicov takéto spravanie od svojich deti ocakava.

4. Ako Casto sa ti stava, ze sa na videa alebo filmy pozeras online aj zo
stranok, ktoré nepoésobia déoveryhodne?

Asi 3/4 mladych videa a filmy
nepozera z pochybnych, podozrivych
stranok *

* odpovede ,nikdy“ a ,takmer nikdy
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POROVNANIE VYUZIVANIA INTERNETU

PODI.A POHLAVIA

A/ Cita odborné &élanky

Do 15 min

Do 30 min

Do 60 min

Do 120 min

Do 180 min

Nad 180 min

Vobec

Dievcata v nasom vyskume c¢itaja odborné clanky o nieco viac ako chlapci.
Az 41% dievcat vsak odbornym ¢lankom venuje menej ako 15 minuat pocas
bezného dna. Len 13% cita odborné ¢lanky max 30 mintt.

B/ Cita zabavné ¢lanky

7% 17%

Podobné mnozstvo chlapcov v nasom vyskume c¢ita odborné ako aj zabavné
clanky. Dievcata vSak ¢itaju viac odbornych ako zabavnych ¢lankov.
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nnnnnnnnnnn orada pre midjeh

POROVNANIE VYUZIVANIA INTERNETU

PODI.A POHLAVIA

ZENA

C/ Sleduje zabavné videa

B Do1l5min

B Do 30 min
15% 15%
m Do 60 min

i Do120 min
B Do 180 min

[ Nad 180 min

B Vdbec

Viac nez 90% chlapcov v nasom vyskume sleduje zabavné videa.
Zabavné videa sleduje 6% chlapcov a 8% dievéat dokonca viac ako 2 hodiny

pocas dna.

D/ Sleduje poucéné videa

Poucné videa sleduje len 57% chlapcov a az 80 % dievcat.
Az 9% dievcéat dokonca viac ako 3 hodiny pocas bezného dna.
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POROVNANIE VYUZIVANIA INTERNETU
PoDI.A POHLAVIA

ZENA

E/ Dopisuje / vola online so svojimi znamymi l'ud'mi

B Dol5min

Do 30 min

|

® Do 60 min
I Do120 min
|

Do 180 min
Nad 180 min

B Vdbec

17 % chlapcov a 29% dievcéat online komunikuje s l'udmi, ktorych pozna viac
ako 2 hodiny pocas bezného dna.

F/ Dopisuje /vola s 'udmi, ktorych pozna len online

G/ Cita a pise komentare na socialnej sieti
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nnnnnnnnnnn orada pre midjeh

POROVNANIE VYUZIVANIA INTERNETU
PODI.A POHLAVIA

H/ Travi ¢as na Facebooku

B Dol5min

B Do 30min

m Do 60 min

i Dol20 min
B Do 180 min

I  Nad 180 min

B Vobec

Viac ako 50% chlapcov travi na Facebooku menej ako 30 min.

Len asi 32% dievcat (okrem tych, ktoré nie s na FB) byva na Facebooku
menej ako 30 minut.

Asi polovica chlapcov a dievcat travi na inej socialnej sieti (najcastejsie
Instagram) do 2 hodin.

F/ Travi Cas na inej socialnej sieti
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nnnnnnnnnnn orada pre midjeh

POROVNANIE VYUZIVANIA INTERNETU

PODI.A POHLAVIA

J/ Hra hry online s dalSimi hraémi online

B Do l1l5min

B Do 30 min

m Do 60 min

I Do120 min
B Do 180 min

"  Nad 180 min

B Vdbec

Vacsina dievcéat (89%) v nasom vyskume nehra online hry s dalsimi hracma.

Asi polovica chlapcov v nasom vyskume hrava hry online s dalsimi hra¢mai.
Az 13% uviedlo, ze v beznom dni hraju viac ako 2 hodiny.







